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Сам термин “фен-шуй” пришел к нам из древних времен, когда действующими силами в
природе считали воду и ветер. Теплый и приятный ветер прогнозировал замечательный
урожай, а вода – живительную влагу. В совокупности ветер и вода кормили людей,
позволяли пережить засушливые сезоны. “Фэн” – это поток энергии, который подобен
ветру, а “шуй” – питательная влага, которая подобно воде дает жизнь.

      

История фен-щуй насчитывает более трех тысяч лет. Это искусство появилось задолго
до образования Китая. Искусство фен-шуй было создано шаманами, которые наблюдая
за действиями природных сил, использовали свое мастерство и талант для того, чтобы
принести пользу племени.

  

На сегодняшний день человек преодолел проблемы, которые были несколько тысяч лет
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назад, однако есть и новые проблемы, такого же характера, с которыми идеально
помогает справиться фен-шуй. Сегодня можно выделить 2 основных направления
фэн-шуя – ландшафтное и компасное. Эти два метода основываются на разных способах
интерпретации глубинных связей между человеком и окружающим его миром. Но стоит
отметить, что подобного рода разделение надумано, так как в традиционной практике
эти 2 метода взаимно дополняют друг друга.

  

Большинство современных мастеров в Китае, Тайване и Гонконге практикуют сочетание
компасного и ландшафтного метода, однако в последнее время появились новые школы
и течения фен-шуй. Один из таких подходов дает полное и четкое толкование
окружающих символов движения энергии, методов чтения энергии ци, в особенности
большой акцент делается на создание гармоничных потоков энергии в жилых
помещениях.

  

Обычно, мастера фэ-шуй считают себя профессионалами и помогают различными
консультациями обычным людям и деловым предприятиям. Некоторые из мастеров
нашли методики совмещения практики фэн-шуй с гаданием, астрологией и хиромантией.
В Европе искусство фен-шуй стало традиционным развлечением, при этом утратив свои
первоначальные черты и цели. Поэтому лучшие мастера фен-шуя – это восточные
мастера.

  

Но, несмотря на существующие направления, все они преследуют одну цель – создать
гармонию уюта и равновесия между человеком и окружающим его миром.
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